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Lokaal Actieplan
2014-2015
Echt Eten in de EEMstad

2014-2015

‘growing’, ruimte voor
voedselproductie op kleine en grote
schaal, in de stad en omliggende regio
‘delivering’, logistiek, korte ketens
voor regionale en lokale distributie van
producent naar consument

‘enjoying’, proef en ervaar, plezier en
educatie, ontdekken en genieten
‘networking’, lokaal netwerk van
ondernemers, initiatiefnemers,
instellingen en bedrijven voor
duurzaam voedsel.
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EC t Eten N de Ee mStad zaam voedsel, biologisch en lokaalinen /
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rond de stad Amersfoort.
Bron: EU city lab over
landstrategieén om de De Eemvallei Voedsel Campus werkt samen met bur-
stad te voeden gers, boeren, bedrijven en instellir.a.ger.\‘ aan een ni.e.uw? .

Growing Delivering Enjoying 23-10-2024 :g;z::l"eg:::’:ﬁ"g:;:eu:"fg’;:’zm'g"'"e“' ¥ Eemvallei

_ = Voedsel Campus

= Garden park Laakzijde is een duurzaam

P PR 2 O De Provincie Utrecht deelt de duurzame, natuurlijke en locale visie van Amers-
rand van Amersfoort Vathorst, on op

S O R RN foort en heeft als doel in haar voedselagenda dat iedereen de kans krijgt om
Z .‘ AR e : voor gezond en duurzaam voedsel te kiezen. www.provincie-utrecht.nl/
@ @ zijn verschillende initiatieven op deze locatie: een

FIF Met de Mijn Boerderijtje-app kunnen
1 ‘: stadsmensen deelnemen door te zorgen
voor hun eigen stukje grond op afstand.

Op afstand geven ze opdrachten om voor de
grond te zorgen and iemand van mijn

B B ndbo edsel PROVINCIES "
Boerderijtje voert deze opdrachten uit. voedselbos, groentetuinen, stadslandbouw, ondenwe e nda DUNCISRUTEICHT
@ Q Uiteindelijk wordt het voedsel geleverd aan de deelnemer . een zorgboerderij, leer-werk plekken, een theehuis en
www.mijnboerderijtje.nl een natuurschuur. laakzijde.nl De nieuwe graanschuur is een biologische winkel die een grote variatie van
ﬂ S locale producten aanbiedt, van groente tot haarproducten.
Het Lokaal is a winkel en restaurant met meest lokale producten. Klanten worden aangespoord om hun eigen potten en flessen mee te ne-

Het meeste wordt geproduceerd binnen een straal van 50 km men. Er is ook de mogelijkheid om een voedselkrat met producten voor 3

rondom. Brood van gisteren wordt gebruikt voor tostis en soep maaltijden af te nemen www.denieuwegraanschuur.nl

De Stichting Tuinen van verbinding is een tuin @
van 1200 m’ die groente en fruit kweekt voor
voedselbanken in Amersfoort. Hiermee bena- @
drukken ze de schaarste van vers voedsel bij de

voedselbanken . De tuin wordt bewerkt door vrijwilligers.
tuinenvanverbinding.nl

wordt gemaakt van restproducten.
hetlokaalnl

B Il plant en onderhoudt biologische and bijvriendelijke
bloemen. Hiermee werken ze aan een duurzame leefomgeving |
in natuurtuinen. Ze organiseren cursussen waarbij het 1
Werken in de tuin zorgt voor rust in het hoofd. @
www.beewell.nl

Het Derde Erf is een biologischdynamische boerderij die een verwel-
komende plek wil zijn waar mensen zich thuis voelen.
Er zijn verschillende activiteiten op het erf en er is een landwinkel die viees,

Herenboeren Amersfoort is een initiatief
van inwoners van Amersfoort die een beter ge-
voel willen krijgen over de corsprong en het
productieproces van het voedsel dat ze eten. Ze werken samen op de
boerderij en delen de oogst. Verspreid over het land zijn er al 22 Herenboer-
en met opperviaktes van 7 ha tot 20 ha. amers-

eieren en melk van hun eigen dieren verkoopt. Er is ook een dagopvang waar
mensen met een zorgbehoefte gelegen- po.
heid hebben om in de natuur en met di- @

eren te werken.

www.hetderdeerf.nl @

foort.herenboeren.nl

Amers! Do:;f‘

Natuur tuinpark Elisabeth Groen werkt toe naar een vruchtbaar stuk land waar allerleid

soorten groenten, fruit en bloemen kunnen worden verbouwd. Dit doen ze door te starten met
In de stadswormerij maken wormen post va

minder veeleisende planten . In de toekomst zullen andere soorten gebruik
voedselresten verzameld van restaurants, van de tuin worden verkend met de bewoners van het omliggende gebied. De
tuin is 1600 m’.

www.elisabethgroen.nl/we-gaan-beginnen-in-de-nutstuinen/ @

sup rkten, k en en de voedselindustrie.

Dit proces vermindert de hoeveelheid afval die komt van deze sec
toren en draagt bij aan de circulaire economie.  stadswormerij.nl




De lokale voedselstrategie, Echt Eten in de Eemstad, is een
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e e, = document uit 2014 die de voedsel initiatieven in de stad Duurzaamheid
Voedselinitiatieven g i Doelen AT
en de speerpunten voor 2015 beschrijft. Nu tien jaar later Biodiversiteit Regionale Kentihel
kijken we welke initiatieven nog actief zijn in Amersfoort Verbeteren Fysieke en mentale Ge- e
- f en omgeving. We onderzoeken wat de Amersfoortse voed- zondheid bestedi
I n e n 0 m A m e rs OO rt selstrategie anno 2025 kan zijn en welke rol de gemeente/ Inclusiviteit voor armoede Dag ne
overheid hierin heeft.
,A‘nwrsfoort
Stadsland-
bouwkaart Groen
Groeit mee o Restaurants
Bovenduist winen voedselbanken
Hoogland-West
Amersfoort iy Volkstuinen , Lokele Super
gramma Groenblauw Buurttuinen Maaltijdservice Saskines Markten
ol voor ouderen
Eetbaar Amers- Y Stadsfand-
foort, Groenvisie bosy
Omgevings Stads
Visie Wormerij
Food Agri collectief Korte keten
i Valle ri collectie
Groen groeit mee Y R, S
Zuidelijke Eemvallel Rt ERAET, — = o
R . Leador landboow Vrije tijd: help
o al o bow Food Hubs
Handelings 2023-2027 Agroforestry Locale
Perspectief Utrecht Guost Kringloop
landbouw Self Service
Boerderijwinkels

Jong
Leren Eten

UPLG: Utrecht

Province/
Nation Wide

Boerderijeducatie

Nederland GGD Ge-

zonde school

Beleid Growing Enjoying Delivering
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de initiatieven
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