
Leefgebied
De grutto is een grote, slanke steltloper komt voor in grootschalige, open, vochtige, kruidenrijke graslanden. Vanaf februari tot 
augustus is de grutto in Nederland en overwintering vindt plaats in West-Afrika en op het Iberisch schiereiland. Door 
intensivering van de landbouw verdwijnt geschikt habitat in rap tempo. In en rond gemeente Amersfoort is de Eempolder een 
geschikt leefgebied voor grutto, die ook nationaal gezien van belang is voor de populatie.

Verblijfplaatsen
• Leefgebied bestaat uit vochtige, open en 

aaneengesloten graslanden van tenminste 250ha groot 
(max 100kg/N/jaar ruige mest, rustperiode (i.e. niet 
maaien/beweiden en betreden) tot 1 juni, aanpassing 
waterpeil waarbij op veen 25cm onder maaiveld ideaal 
is, op klei-op-veen en op klei 35cm)

• Tenminste 10 ha aaneengesloten ‘kuikenland’ (hooien 
na 15 juni, op maximaal 400m gelegen van leefgebied, 
grashoogte van minstens 15cm, niet beweid wordt/is, 
niet recent gemaaid is, max 3 ton ruige mest/ha/jaar)

• Minimaal 0,5ha plas-dras situatie per 100ha
• Open grasland waarbij de zichtafstand vanuit het 

middelpunt van het grasland tenminste 400m is (het 
liefst 600m). Dit houdt in dat er zeer beperkt opgaande 
objecten (gebouwen, bomen, struiken) aanwezig mogen 
zijn in het leefgebied

• Kenmerkende vegetatie voor kruidenrijk grasland is: 
echte koekoeksbloem, ratelaar, reukgras, scherpe 
boterbloem, rood zwenkgras, beemdlangbloem, smalle 
weegbree, zwarte zegge, hazenzegge, rode klaver

Voedsel
• Volwassen vogels: 250ha kruidenrijk, vochtig, open 

grasland waar ze regenwormen, emelten en 
muggenlarven eten

• Jonge vogels: 10ha aaneengesloten kuikenland waar ze 
geleedpotigen (spinnen, pissebedden, duizendpoten), 
tweevleugeligen en snuitkevers eten

Verbinding
• Blokken kuikenland liggen niet verder dan 150m uit 

elkaar en worden verbonden door minstens 2m brede 
kruidenrijke randen van akkers of weilanden

Variatie
• Door variatie te creëren in zowel hoogte als 

vegetatiedichtheid ontstaan meer microhabitats 

Veiligheid
• Van binnen naar buiten maaien, 24 uur van te voren 

met vlaggenstokken nesten lokaliseren en 50m2 
rondom nest niet maaien

• Natuurvriendelijke oevers creëren (talud van 1:5 of 
flauwer) om verdrinking van kuikens te voorkomen

Beheer
• Mozaïekbeheer uitvoeren, grasland in verschillende 

groeistadia verspreid over het leefgebied beschikbaar 
hebben1

• Percelen worden niet bewerkt en beweid tot tenminste 
1 juni

• Er vinden geen werkzaamheden plaats in plas-dras 
gebieden

Grutto
(Limosa limosa) 

Schaalniveau
Stadsrand / buitengebied, wijk

Landschap:
Eemland

1 Zie ook: Aanvalsplan Grutto (2020)



• Brandgans
• Kolgans
• Knobbelzwaan
• Graspiepier
• Haas

• Scholekster
• Wulp
• Kievit
• Tureluur
• Kemphaan

• Veldleeuwerik
• Muizen  (met name aardmuis 

en veldmuis)

Meeliftende soorten

Grutto
(Limosa limosa) Landschap:

Eemland


